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TERROR Y NADA MAS$

Existe mucha polémica sobre este género, para muchos

“iluminados” en nuestro pais, el género del terror, es un sub ’7‘{/\,\
género menor que no merece un mayor relieve dentro de la \ N
literatura nacional; si bien es cierto que son pocos los intentos S
en nuestro medio de publicar algo, ya se dieron los primeros . \V-&y/
pasos, a pesar de la férrea oposicién de unos cuantos que creen
tener la palabra definitiva dentro de la literatura, no pretendo
enfrentar a unos con otros ni generar un debate innecesario. .y,

Es necesario considerar que desde la antigtiedad, primero
en la tradicién oral y luego en la escrita, las leyendas y
tradiciones que involucraban elementos siniestros eran parte ’7{

importante de las diferentes culturas a nivel mundial.

Con el paso del tiempo, muchas de estas historias se fueron
suavizando como en el caso de las historias recopiladas por los
hermanos Grimm, las primeras historias tenfan elementos
bastante terrorificos, estas historias conclufan con una
advertencia o moraleja que servia de ensefianza.

En la actualidad, las historias de terror son bastante
difundidas en todo el mundo para lectores de todas las edades,
se pueden ver en librerfas a nifios de corta edad con cuentos %
ilustrados basados en novelas cldsicas tales como Dricula o
Frankstein, solo por mencionar algunos; quizds se pregunten
el motivo; a los nifios y jévenes les atraen los monstruos, los
seres siniestros, en pocas palabras; les gusta volar con la
t  imaginacién al encuentro de lo desconocido. Considero que
B esta es una poderosa herramienta para que los nifos se sientan
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atraidos por la lectura, ya que les despierta la curiosidad por
conocer nuevos mundos y personajes fantdsticos. Mds adelante,
una vez que los nifos han creado un hébito por la lectura, se
inclinardn por uno u otro género literario.

Miguel Sequeiros
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as ultimas lineas de los créditos parecieron tornarse

en arafas, viboras y ojos dementes para Claudia,
después de ver aquella pelicula de horror; mientras la niebla
gris de la locura hacia mella en su mente.

Una horrenda inquietud comenzé a poseerla; era una
sensacion de temor incontenible y desgarrador.

“No debi ver una pelicula de terror a medianoche y peor
en viernes trece” penso.

Segtin su marido, ese era el dia de las almas en pena.

Eran casi las dos de la mafnana asi que no le quedo mds
remedio que acostarse y apagar las luces. Estaba sola, a
excepcién de su hija de tres afos, quien dormia en la
pequefa cama de la habitacién. Su marido Ernesto, quien
trabajaba como guardia nocturno de un antiguo museo,
regresaria recién a las siete de la manana, y por este motivo
Claudia a veces se sentia abandonada y aburrida, y mucho
mds esa noche, que habia decidido retar a su mente,
consiguiendo una pelicula que trataba del mismisimo Diablo
y habia logrado sugestionarla bastante. No obstante, no
pudo evitar cumplir con su ineludible ritual: antes de apagar
las luces, miré debajo de la cama. Como siempre, nada.




’

Nunca habia encontrado nada que la pudiera inquietar;
pero jamds de los jamases habia dejado de echar un vistazo
debajo de la cama, esperando ver algo. Cuando se casd, habia
intentado olvidar esa mania absurda, pero su miedo era mds
grande y se convirtié en una necesidad para dormir.

Aquella noche, se dirigié finalmente hacia el interruptor
de la luz, apagindolo con la respiracién retenida, y corriendo
regres6 a su cama, se sacé las pantuflas y se acostd, tapdndose
completamente, hasta la misma cabeza.

La oscuridad la aterrorizaba; intenté concentrarse en
pensamientos alegres para disipar el miedo: recordé a su
marido, quien la despertaba haciéndole cosquillas con su
barba mal afeitada, a su hija mostrdndole su primer garabato
con los crayones que le regalé la abuela, y asi sucesivamente;
pero le era imposible dejar de pensar en la maldita pelicula,
cuyas imdgenes revoloteaban en su cabeza como buitres,
dispuestos a destrozar a picotazos su cordura; sospechas
oscuras e ideas espantosas venfan a su mente. Solamente
podia pensar en manos que saldrian de ese oscuro lugar bajo
su cama y la cogerfan por los tobillos, en la puerta del
armario abriéndose con un crujido siniestro para dar paso a
un ser de pesadilla... Sus manos apelotonaban los bordes de
las mantas y se chupaba el labio inferior, rogando que el
sueno le sobreviniese pronto para despertar horas mds tarde,
en la habitacién banada de luz.

El miedo se incrementé a tal punto, que se le quité el
suefo, a pesar de que ella intentaba conciliarlo pensando
que al dia siguiente debfa ir a trabajar en su peluqueria, ya
que tenfa cita con una sefiora muy ex1gente, un dla muy




W, mesade noche, intentando borrar de su mente sus oscuros

V' temores a la oscuridad, a dormir sola, al espacio vacio debajo

¢ de su cama, a los armarios, que a esas horas de la noche
N parecian ocultar seres de ojos saltones y brillantes. Uno de
ellos tenfa una puerta levemente abierta, extendi6 la mano
hacia el piso y, sujetando una de sus pantuflas, la arrojé para

"*f
cerrar aquel espacio oscuro. s
’ \
Pero de cerrar la puerta de su cuarto, no, no se atrevia. ~
Escuché algo... I 7

Lo que le habia parecido entretenido a las diez de la
noche, cuando podia oir las animadas conversaciones de los
vecinos que le llegaban por la ventana entreabierta, ahora le ~
parecia terrorifico. No, no podia ser real aquel ruido de
articulaciones vocales que parecié escuchar. ”{

Supuso que habia pasado una media hora cuando

comenzd a invadirla aquella agradable laxitud, la flojedad en

sus miembros y su mente, algo que ella siempre asociaba con

la llegada del suefio salvador. Pero algo hizo que esa

sensacién desapareciese bruscamente. Oyé un ruido debajo

de su cama. Su corazén comenz4 a latir cada vez mds deprisa,

su boca se abrid, pero no pudo gritar. Pensé en un rat6n o

al menos en una cucaracha, que reptaba por el suelo y que

desapareceria en cualquier momento. Se aferré a esa idea con \

desesperacién, pero se dio cuenta de que aquel ruido no % }

podia ser causado por ninglin animal o insecto. Eran

crujidos, seguidos de una espantosa respiracién, algo asi /

como el ruido que emite un asmdtico en una crisis seguida

de un sonido gutural, parecido al que produce un cano
t  obstruido.




’

La mente de Claudia comenzé a escapar hacia las N 4
l

regiones oscuras de la locura y del espanto; infinitas noches

. ) i )
en las que sus miedos cobraban vida propia. jAquello estaba ; N4
reptando debajo de su cama, se estaba moviendo siniestramente -

en la oscuridad)!

IIMI Pues si, pensé que en cualquier momento una perversa
i criatura surgiria debajo de su cama y atraparia su mano; algo
/ , . .,
- ascenderfa de la oscuridad y la cubriria con un rostro de
RO A pasmoso horror.

““Me va a matar, me va a matar!”, se repetia en la cabeza,

mientras chupaba su labio inferior, reprimiendo un grito: de

N chupar comenzé a morder aquel labio, hasta que sintié que
se herfa con los caninos. Su cabeza comenzé a latir.

k Mientras esperaba el momento de ver por fin al siniestro
ente que siempre la habia acompafiado en su inconsciente,
su corazén estaba tan agitado, que hizo palpitar las arterias
y venas de su cuello, hasta hacerle sentir dolor y pdnico. Su
corazén se desenfrené a tal punto que exploté como una
bomba de tiempo; pudo sentir esa sensacidén tan antigua
como la vida misma: “el miedo a lo desconocido”, el infierno
de su propia alma, el cautiverio de su propio temor; la locura
tomo forma mostrdndole la imagen més espantosa que podia

A imaginar: frente a ella un ser delgado, casi huesos unidos por
{ ‘ podredumbre y cubiertos en ciertas partes por piel
apergaminada, se levantd, fijando sus cuencas vacias en su

{ victima, ella, ella misma, a su vez que elevaba una guadana

de mano, dispuesta a usarla para enterrdrsela en la frente, o

en el cuello, o en el bajo vientre... Claudia abrié tanto los

ojos que quiso que se le salieran de las cuencas... Casi lo

b lograba, cuando se sintié morir.




*okk

Cuando Ernesto retornd a su casa, sus gritos de horror
despertaron a todo el vecindario; Claudia estaba con los ojos
espantosamente abiertos, las manos contraidas y oprimidas
aferrindose el borde de las sibanas en un trance de locura
infinita; pero el peor especticulo estaba debajo de la cama,
donde yacia el cuerpo de su hija de tres anos, quien jugando
se habia tragado un pedazo de una bolsa de papas fritas, que
habia estado encima de la silla de la cocina; la nina, en su
agonia, se habia ocultado por temor y desesperacién debajo
de la cama de su madre, y habia muerto asfixiada, tras una
terrible agonia.

Claudia habia recreado a la muerte cuando escuché
aquellos horribles jadeos, no se imaginaba que la sonrisa de
la muerte le estaba advirtiendo que mirara una vez mds
debajo de la cama, que hacer algo tan sencillo salvaria su vida
y la vida de su hija...




En la actualidad, las historias de terror son bastante
difundidas en todo el mundo para lectores de todas
las edades, se pueden ver en librerias a nifios de corta
edad con cuentos ilustrados basados en novelas
clasicas tales como Dracula o Frankstein, solo por
mencionar algunos; quizas se pregunten el motivo; a
los nifios y jovenes les atraen los monstruos, los seres
siniestros, en pocas palabras; les gusta volar con la
imaginacion al encuentro de lo desconocido.
Considero que esta es una poderosa herramienta para
que los nifios se sientan atraidos por la lectura, ya que
les despierta la curiosidad por conocer nuevos
mundos y personajes fantasticos. Mas adelante, una
vez que los nifios han creado un habito por la lectura,

se inclinaran por uno u otro género literario.
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