
UNIDAD 1
OBJETIVO HOLÍSTICO

Desarrollamos una actitud crítica y analítica de la 
cultura SER, analizando el aporte de la antropología 
en la comprensión del hombre, en el transcurso de la 
historia SABER, tomando en cuenta los estudios de la 
antropología filosófica sobre el comportamiento del 
hombre actual HACER, para contribuir a la difusión de 
los valores y rasgos que nos identifiquen con nuestros 
ancestros y nuestra cosmovisión DECIDIR.

PRÁCTICA

TEORÍA

VALORACIÓN

PRODUCCIÓN

INTRODUCCIÓN A 
LA ANTROPOLOGÍA 
Y ANTROPOLOGÍA 
FILOSÓFICA

1. Realizamos un fotolenguaje mostrando diferentes momentos de la historia.
2. Resolvemos en grupo las actividades que anteceden a cada tema de la unidad.

1. Estudiamos la antropología de manera general.
2. Investigamos el aporte de la antropología filosófica en la comprensión de la cultura y del comportamiento humano.

1. Reflexionamos sobre la situación política y social actual de nuestro país.  
2.  Valoramos el aporte de la antropología y de la antropología filosófica en la comprensión de la cultura y del comporta

miento humano.
3. Evaluamos los contenidos teóricos de la unidad.

1. Producimos resúmenes, cuadros sinópticos, mapas conceptuales, etc., de los contenidos de la unidad.
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Introducción
¿Qué es la antropología? ¿De qué se encarga? ¿Con qué ciencias se relaciona? Son las preguntas que 

responderemos en este tema. Para ello, identificaremos la definición de “antropología”, su objetivo, de qué se 
ocupa, a qué aspira, cuál es su aporte al desarrollo de la ciencia y de las sociedades. Estudiaremos las ramas de 
la antropología y su relación con otras ciencias, como la sociología, psicología, biología.

Analicemos las imágenes anteriores:
1. ¿Qué relación existe entre los dos cuadros? 

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué está sucediendo en el primer cuadro?

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

3. ¿Hay alguna razón por la que el hombre del primer cuadro se encuentre en esa circunstancia?, ¿por qué?

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

4. ¿Qué representa el segundo cuadro?, ¿a qué cultura pertenece y dónde se encuentra?

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

5. ¿Qué importancia tiene estudiar el pasado de los pueblos y de sus habitantes?

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

6. ¿Quiénes son los que investigan el pasado?, ¿para qué lo hacen?

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

INTRODUCCIÓN A LA ANTROPOLOGÍA

MOMENTO DE LA PRÁCTICA
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MOMENTO DE LA TEORÍA

1. Génesis de la palabra “antropología”

1.1. Definición etimológica de la palabra “antropología”

El término “antropología” proviene de dos voces griegas: “anthropos”, 
que se traduce al castellano como “hombre”; y “logos”, que se 
traduce como “estudio, teoría”. Entonces, “antropología”, 
etimológicamente, es “estudio o teoría del hombre”.

1.2. Definición de la antropología como ciencia

La antropología es la ciencia que se encarga de 
estudiar el desarrollo físico y el comportamiento 
cultural del hombre, a través del tiempo y del espacio; 
para ello, centra su atención en el hombre como especie animal 
que forma parte del mundo natural; y en su comportamiento como 
miembro de su sociedad, donde ocurren los cambios en su conducta 
según pasa el tiempo.

1.3. El objetivo principal de la antropología

El objetivo principal de la antropología es el estudio del hombre 
en su ser y sus obras, tanto en el pasado como en el presente, 
proyectándose al futuro. A través de este estudio, la antropología 
descubre que el hombre es un ser maravilloso y trascendente en 
el universo, del que forma parte.

 La antropología estudia a la humanidad en el pasado, el presente y a futuro.

2.  Denotación y connotación histórica de la 
antropología 

2.1. ¿De qué se ocupa la antropología?

La antropología se ocupa de cuestiones básicas de la existencia 
humana, como: ¿Dónde y cuándo se produjo nuestro origen?, ¿cómo 
hemos cambiado y cómo seguimos cambiando?, ¿hacia dónde 
vamos? 

2.2. ¿A qué aspira la antropología?

La aspiración de la antropología es producir 
conocimiento sobre el ser humano en diversas esferas, 
pero siempre como parte de una sociedad. De esta 
manera, intenta abarcar la evolución biológica de 
nuestra especie, el desarrollo y los modos de vida 
de pueblos que han desaparecido, las estructuras 
sociales de la actualidad y la diversidad de expresiones 
culturales y lingüísticas que caracterizan a la 
humanidad.

Ejercicio 1
1.   ¿A qué palabras se traduce la voz griega 

“logos”?

____________________________________________

2. ¿Etimológicamente, qué es antropología?

____________________________________________

3.  ¿La antropología como ciencia, en qué centra 
su atención?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

4.  ¿Cuál es el objetivo principal de la antropología?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

 La transformación de los seres, como el 
hombre, se explica recurriendo a teorías 

evolucionistas.

 La antropología se ocupa de dónde y cuándo se produjo el 
origen del hombre.
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2.3. ¿Cuál es el aporte de la antropología como ciencia?

El aporte de la antropología como ciencia es reflexionar y enfrentar 
las grandes cuestiones de la existencia humana a medida que 
explora la diversidad biológica y cultural de los seres humanos 
en el tiempo y el espacio. Por ejemplo, mediante el examen de los 
huesos y de las herramientas antiguas, los antropólogos resuelven 
los misterios de los orígenes de la humanidad respondiendo a estas 
cuestiones: ¿En qué momento se produjo el cambio trascendental 
de la especie animal a ser humano? ¿Cuándo y dónde se originó el 
Homo sapiens? ¿Qué somos ahora y a dónde vamos? Responder a 
estas cuestiones nos llevará a entender que nuestro género, Homo, 
ha estado cambiando durante la historia de la misma humanidad. 
Los seres humanos continúan adaptándose y cambiando tanto 
biológica como culturalmente.

3. Ramas de la antropología
Tomando en cuenta que las áreas básicas de la antropología son la 
biológica y la cultural, las ramas principales de las que se compone 
son: antropología física y antropología cultural, las mismas que 
veremos a continuación.

3.1. Antropología física

La antropología física estudia los aspectos biológicos del hombre, 
como un organismo biológico, en cuanto animal. Analiza la aparición 
de los primeros seres humanos, sus aspectos y relaciones, sus 
cambios y explicaciones diferenciales, sus poblaciones humanas 
tanto antiguas como actuales.

Los datos proporcionados por los 
antropólogos físicos sirven para 
determinar: 

•  La evolución de los homíni
dos tal como la revelan los 
restos fósiles proporciona
dos por la paleontología. 

• La genética humana. 

•  El crecimiento y desarrollo 
humanos. 

•  La plasticidad biológica humana; es decir, la capacidad del 
cuerpo de hacer frente a tensiones como el calor, el frío y la 
altitud. 

La antropología física, a su vez, comprende otras dos ramas: la 
paleoantropología y la somatología, las mismas que veremos a 
continuación:

3.1.1. Paleoantropología.- Estudia el origen y la evolución de 
la especie humana, mediante los fósiles.

3.1.2. Somatología.- Estudia los aspectos físicos del cuerpo 
humano, a través de la anatomía y la biotipología.

3.2. Antropología cultural 

La antropología cultural estudia a la sociedad y a las culturas humanas, 
los orígenes y la historia de las culturas, des cribiendo, explicando, 
analizando e interpretando las similitudes y diferen cias culturales. Para 

Ejercicio 2
1.  ¿Cómo parte de qué estudia la antropología 

al hombre?

____________________________________________

2.  ¿Conocimiento sobre qué produce la antropo-
logía?

____________________________________________

3.  ¿Según la aspiración de la antropología, qué 
situaciones caracterizan a la humanidad?

____________________________________________

____________________________________________

4.  ¿En qué consiste el aporte de la antropología 
como ciencia?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

5.  ¿Qué intentaremos entender con las cuestiones 
antropológicas?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

 La antropología física, es la diversidad biológica humana en el tiempo y el espacio.

Aumenta tus 
conocimientos
Antropología física

https://youtu.be/Ou4zTkY4qTs?si=qKIYonw-9nitB-Z-

 1:01 min.
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estudiar e interpretar la diversidad cultural, 
los antro pólogos culturales realizan dos 
tipos de actividad: la etnografía, basada en 
el trabajo de campo; y la etnología, basada 
en la comparación transcultural. 

3.2.1. La etnografía.- La etnografía 
proporciona la descripción de un grupo, 
una sociedad o una cultura en particular. Durante el trabajo de 
campo, el etnógrafo recoge datos que luego organiza, describe, 
analiza e interpreta para construir y presentar esa descripción 
que puede tomar la forma de un libro, un artículo o una película. 
Tradicionalmente, los etnógrafos han convivido con pequeñas 
comunidades y han estudiado el comportamiento local, las 
creencias, las costumbres, la vida social, las actividades económicas, 
las políticas y la religión. 

3.2.2. La etnología.- Analiza, interpreta y compara los re
sultados de la etnografía, los datos recogidos en diferentes 
sociedades. Utiliza tales datos para comparar y contrastar, 
así como para llegar a generalizaciones sobre la sociedad y la 
cultura. Mirando más allá de lo particular hacia lo más general, 
los etnólogos intentan identificar y expli car las diferencias y 
similitudes culturales, probar hipótesis y construir una teoría 
que amplíe nuestra comprensión sobre cómo funcionan los 
sistemas sociales y culturales.

3.2.3. La lingüística.- Estudia el lenguaje en su contexto social y 
cultural, en el espacio y a través del tiempo. Estos antropólogos 
concluyen que no sabemos y, probablemente, nunca sabremos 
cuándo comenzaron a hablar nuestros antepasados. A través 
de la lingüística, sabemos el papel del lenguaje en el desarrollo 
progresivo de la civilización humana.

3.2.4. El folclore.- Como disciplina de la antropología, estudia 
el conjunto de creencias, prácticas y costumbres que son 
tradicionales de un pueblo o cultura. En su estudio incluye los 
bailes, la música, las leyendas, los cuentos, las artesanías y las 
supersticiones. El folclore es distintivo y propio de cada pueblo.

3.3. Antropología arqueológica 

Es la “arqueología” que se encarga de reconstruir, describir e 
interpretar el comportamiento humano y los patrones culturales 
a través de los restos materiales. En los lugares en los que la 
gente vive o ha vivido, los arqueólogos encuentran artefactos o 
elementos materiales que los humanos produjeron o 
modificaron, como herramientas, armas, cerámicas, 
campamentos y edificios. Estudian los restos de 
plantas, de animales y de la basura antigua, porque 
proporcionan información sobre el consumo y las 
actividades. El examen de los huesos de animales 
revela la edad de los mismos en el momento de 
ser sacrificados y proporciona información útil 
para determinar si las especies eran salvajes o 
domesticadas. Sugiere la existencia de sistemas 
de comercio. Las similitudes en la manufactura 
y la decoración de los restos encontrados en 
yacimientos diferentes han dado prueba de 
conexiones culturales. 

Ejercicio 3
1.  ¿Cuáles son las ramas principales de la 

antropología?

____________________________________________

2. ¿Qué estudia la paleoantropología?

____________________________________________

____________________________________________

3.  ¿A través de qué estudia la somatología los 
aspectos físicos del cuerpo humano?

____________________________________________

4. ¿Qué estudia la etnografía?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

5. ¿Qué sabemos a través de la lingüística?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

 La diversidad cultural amplía las alternativas, 
capacidades y cosmovisiones.
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4.  Relación de la antropología con otras 
ciencias 

La antropología se relaciona con muchas ciencias, a continuación 
veremos algunas de ellas:

4.1. Relación de la antropología con la sociología

La relación de ambas ciencias se presenta a partir de que estas 
coinciden en su interés por el comportamiento y la organización 
social del individuo en una determinada cultura.

 Los grupos sociales son estudiados por la sociología.

4.2. Relación de la antropología con la psicología

La relación de ambas ciencias consiste en que ambas estudian el 
comportamiento humano. La psicología apoya a la antropología 
a estudiar la variación de los rasgos psicológicos, como la salud 
mental, los estudios sobre personalidad, etc.

 La antropología y la psicología estudian el comportamiento humano.

4.3. Relación de la antropología con la biología

Estas dos ciencias se relacionan 
porque ambas estudian la evolu
ción humana. La biología se ocu
pa de la descripción de las carac
terísticas y los comportamientos 
de los hombres, así como de su 
reproducción. La antropología se 
encarga de los procesos biológi
cos y su adaptación del hombre 
al medio.

Ejercicio 4
1.   ¿A partir de qué se presenta la relación de la 

antropología con la sociología?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

2.   ¿En qué consiste la relación de la antropología 
con la psicología?

____________________________________________

____________________________________________

3.   ¿Qué rasgos psicológicos del comportamiento 
humano estudia la psicología?

____________________________________________

____________________________________________

4.   ¿De qué se ocupa la biología?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

5.   ¿En su relación con la biología, de qué se 
encarga la antropología?

____________________________________________

____________________________________________

 La antropología biológica estudia la descripción de los hombres.

Aumenta tus 
conocimientos

Relación de la antropología con otras 
ciencias

https://youtu.be/1oYSE6_KhCE?si=xkE67DqWXv9Mjrmr

 3:12 min.
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11Cosmovisiones y Filosofía 6º

Fecha asignada: _____ / _____ / _____                        Fecha de revisión: _____ / _____ / _____

Contesta a las siguientes preguntas:

1. ¿De qué voz proviene el término “hombre”?

______________________________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Como ciencia, de qué se encarga la antropología?

______________________________________________________________________________________________________________________________

3. ¿Qué descubre la antropología en su estudio del hombre?

______________________________________________________________________________________________________________________________

4. ¿Cuál es la aspiración de la antropología?

______________________________________________________________________________________________________________________________

5. ¿En su aspiración, qué intenta abarcar la antropología de los pueblos que han desaparecido?

______________________________________________________________________________________________________________________________

6. ¿Qué resuelven los antropólogos mediante el examen de los huesos y de las herramientas antiguas?

______________________________________________________________________________________________________________________________

7. ¿Cuáles son las áreas básicas de la antropología?

______________________________________________________________________________________________________________________________

8. ¿Qué estudia la antropología física?

______________________________________________________________________________________________________________________________

9. ¿Qué rama de la antropología estudia las poblaciones humanas tanto antiguas como actuales?

______________________________________________________________________________________________________________________________

10. ¿De qué ramas está compuesta la antropología física?

______________________________________________________________________________________________________________________________

11. ¿Qué estudia la somatología?

______________________________________________________________________________________________________________________________

12. ¿Qué estudian la antropología y la psicología?

______________________________________________________________________________________________________________________________

13. ¿Por qué se relaciona la antropología con la biología?

______________________________________________________________________________________________________________________________

14. ¿Qué rasgos psicológicos del comportamiento humano estudia la psicología?

______________________________________________________________________________________________________________________________

15. ¿A través de qué estudia la somatología los aspectos físicos del cuerpo humano?

______________________________________________________________________________________________________________________________

16. ¿Según la aspiración de la antropología, qué situaciones caracterizan a la humanidad?

______________________________________________________________________________________________________________________________
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MOMENTO DE LA PRODUCCIÓN

12 Cosmovisiones y Filosofía 6º

Fecha asignada: _____ / _____ / _____                        Fecha de revisión: _____ / _____ / _____

1. Definición de la antropología:

• Etimológica

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

• Como ciencia

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

2. Indica qué estudian las siguientes ramas de la antropología:

• Antropología física

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

• Antropología cultural

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

3. Señala cómo se da la relación de la antropología con las siguientes ciencias:

• Sociología

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

• Psicología

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

• Biología

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________
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